
Formación personal y social

LA ESCUELA 
Y EL NIVEL INICIAL

 

 

 

las puertas están abiertas para la familia.
Si tenés preguntas, acercate a la escuela; [
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Podés acompañarnos desde casa

El Jardín es un espacio que permite apropiarse 
y reconocer hábitos necesarios para cuidar la salud 
en función de lograr la promoción integral 
de los Derechos de los niños/niñas.

¿Cómo lo hacemos?

Investigando en libros para conocer la importancia de 
cuidar mi salud.

Compartiendo con mis pares experiencias vividas.

Valorando la importancia de higienizar las manos antes 
de merendar o almorzar.

Propiciando la salud de los más pequeños cuidando su 
alimentación, abrigo, higiene y salud.

Promoviendo oportunidades para conversar y pensar 
situaciones en las que los vínculos promuevan el cuida-
do de la salud.

Presentando oportunidades para el respeto y conoci-
miento de sí mismo, de sus emociones, de su propio 
cuerpo, sentimientos y sus modos de expresión.
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Contenido:
Adquirir prácticas de higiene y orden.
Valorar y cuidar el propio cuerpo y el de los otros.
 
Capacidad:
Compromiso y responsabilidad
 
Indicador de avance:
Incorporar hábitos ligados al cuidado personal y de su 
entorno. Autonomía en el uso y cuidado de los objetos 
personales.
Identificar hábitos y cuidados personales (físicos y 
afectivos) que promueven una buena salud.

JUNIO

De 45 días a 5 años

¿Qué enseñamos?


